
 

 
學年度中國文化大學服務學習-校園公共服務學習 

反思日誌 

 

班級名稱  指導教師  

服務地點  服務學期        學年度 第    學期 

姓名  學號  

系級  

服 務 日 誌 

◎What?(什麼?) 

  -在這段期間我為服務單位/對象做了什麼?在服務過程中，我看到了什麼?聽到

了什麼?接觸到了什麼? 

 

 

 

 

                                       

◎So What?(所以，什麼?) 

  -服務後，我學到了什麼?對我現在或未來的生活有何意義?在服務的過程中，

我發現或產生了什麼新的問題? 

 

 

 

 

 

◎Now What?(現在，什麼?) 

  -服務後，對我個人有什麼成長與改變?這些經驗對我看事情、看世界、看自己

有什麼改變?對現在的我而言，我可以努力做什麼?對我的服務觀念有何影響?對

未來從事服務有何影響? 

 

 

 

 

 

 

反思日期:_______ 教學助理簽名:___________ 指導老師簽名:___________ 

 

  


