
中國文化大學 114學年度大學申請入學第二階段甄試 

保健營養學系【面試審查準備指引】 

共通提醒 

【預約面試】：114年 4月 15日 09:00起至 5月 7日 23:59止，請至本校首頁報名系統

(https://www.pccu.edu.tw) 網路報名，依規定繳費完成後即可自行預約面試時段。 

【面試考序表】：5月 12日起公告，考生可從本校首頁或學系網頁查詢。 

【面試時間】：114年 5月 16、17日，面試相關疑問請洽保健營養學系，電話：02-28610511分機

31705或電子信箱：crfnhs@dep.pccu.edu.tw。 

【面試報到】：請備妥 1.報考證明和 2.有照片之身分證明文件(如國民身分證、護照、駕照、健保

卡、學生證等)前來應試。 

 

面試準備 說明 

進行方式 

一、本系採團體面試，每組考生以 2-3人分組，總面試時間為

15分鐘。  

二、由 3位審查委員同時面試考生，每位考生應試約 5-6分鐘。 

準備指引 

考生請自我介紹 1至 2分鐘，內容包括： 

一、說明以往學習歷程(內容)與報考動機 

二、對本系課程或發展方向的了解 

三、未來讀書計畫或生職涯規劃 

提醒事項 不限服裝，儀容乾淨整潔即可。 

審查重點 說明 

溝通與表達能力 

檢視考生是否能清晰且具邏輯地自我表述、服裝儀容、生活禮

儀與個人特質，評估考生是否具有基本口語表達能力、個人自

信、應對程度及合宜的溝通技巧與人互動關係。 

專業潛力 

評估考生對於繳交資料論證與學習反思後之收穫，以及能理解

面試官的提問，具備邏輯思考能力，而以清晰且條理分明方式

進行陳述表達與溝通。 

對本系的認知 

檢視考生是否有明確申請動機與讀書計畫，對本系專業領域之

內涵與核心能力與未來發展有明確理解，並將個人自身專長或

特長與本系專業領域規劃產生連結。 
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